
Energi 1950 kj (470 kcal), Fett 28 gram, varav mättat fett 18 gram, 
Kolhydrat 47 gram, varav sockerarter 24 gram, Fiber 3.2 gram, 
Protein 5 gram, Salt 0.41 gram

Näringsdeklaration per 100 g:Ingrediensförteckning:

VETEMJÖL, SMÖR, socker, hallonsylt (Socker, hallon (35 %), 
vatten, förtjockningsmedel E440, surhetsreglerande medel (E330, 
E331, E333), konserveringsmedel E202, arom.), bakpulver E450, 
bakpulver E500, arom (etylvanillin), majsstärkelse, stärkelse.
1384 Rustik Hallongrotta 40g 5% Hallon.

 Förvaras i -18°C eller kallare. Tinas i kyl ca 3 timmar eller i rumstemperatur ca 1,5 timme. Upptinade produkter bör ej frysas på nytt. 
Hållbarhet efter upptining 4 dagar.
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